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  「タグラグビー体験」 

 

  

 

 公開講座「タグラグビー体験」を 10 月 8 日（土）,22 日（土）、11 月 12 日（土）,26

日（土）の計４回、実施しました。  

最初は、楕円球に慣れなかった参加者も、だんだんと慣れてきて、最終回11/26（土）

は、ゲームをしてタグラグビーを楽しみました。 

参加した小学生は、とても熱心にタグラグビー取り組んでいました。2016年のリオ五輪

から7人制ラグビーが正式種目になります。参加した子供の中から将来オリンピックに出

場するアスリートが生まれたらと思います。 

 

 

  

      

 

   


