
5m86 高瀬　香奈（熊本電波）　2003（南九州高校総体：鴨池）

5m70 高瀬　香奈（熊本電波）　2005（栃木県総合運動公園陸上競技場：栃木県）

5m35 岡村　美世（高知）　　　2001（新居浜市東雲陸上競技場：新居浜）

13m63 田村　千尋（富山商船）　2006（高岡市長杯：富山）

12m91 田村　千尋（富山商船）　2006（奈良市鴻ノ池総合運動公園陸上競技場：奈良県）

 9m25 毛利　千里（詫間電波）　2004（愛媛県西条ひうち陸上競技場：弓削商船）
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